Estrutura Etaria da Populagao

A estrutura etaria de uma populacao costuma ser dividida em trés faixas: os jovens, que sao
do nascimento até 19 anos; os adultos, dos 20 anos até 59 anos e os idosos, que vai dos 60 anos
em diante.

As nagdes que possuem ha varias décadas baixos indices de natalidade e de mortalidade, e
uma expectativa de vida elevada tém a grande maioria de sua populagdo na faixa etaria dos
adultos, uma porcentagem de idosos relativamente alta e a faixa dos jovens entre 30 a 35% do
total da populagao. Ja os paises subdesenvolvidos, tém a maioria da populagao na faixa jovem e

a faixa dos idosos bastante reduzida.

No Brasil, segundo os dados de uma pesquisa realiza em 2005, a faixa etaria dos jovens é de
46,5% do total, a dos adultos de 46,4% e a dos idosos de 7,1%.

Nas ultimas décadas, ocorreu um aumento da terceira idade e dos adultos e uma diminui¢ao
na porcentagem de jovens, pois em 1950 a distribuigdo era a seguinte: 4,6% de idosos, 43,1% de
adultos e 52,3% de jovens. Isso aconteceu, em decorréncia da diminuicdo das taxas de
mortalidade e natalidade e do aumento da expectativa de vida. Apesar dessa ligeira alteracéo nas
porcentagens, o Brasil ainda pode ser considerado como um pais jovem, no sentido de que as
pessoas com até 19 anos de idade ainda constituem a faixa mais numerosa da populacao. Além
disso, a propor¢ao dos idosos no total da populacdo € ainda pequena em comparagao a paises
como a Suécia ou os Estados Unidos, sendo mais semelhante aos paises do terceiro mundo, mas
conforme as pesquisas mostram, o Brasil esta caminhando para deixar de ser um pais com um

percentual baixo de idosos.

A estrutura etaria de uma populagao nao se divide apenas nas trés faixas (jovens, adultos,
idosos), pode-se também dividir a populagao através de um grafico, que se denomina piramide
etaria, esse grafico ndo informa apenas sobre a faixa etaria, mas também da proporg¢ao dos sexos

em cada idade.

A piramide etaria do Brasil tem sua base larga e vai estreitando-se até atingir o topo, isso quer
dizer que o numero de idosos é relativamente pequeno. O grafico do Brasil, mostra que mesmo
com todo o crescimento, continuamos a ser um pais jovem, pois no caso dos paises mais

desenvolvidos, a base da piramide costuma ser menos larga e o topo mais dilatado.
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